臺北市立龍門國中101學年度學生家長會
9年級家長代表第二次座談會會議會議紀錄
日期：2013年1月16日                                             時間：晚上18:30

地點：龍門國中第二會議室

召集人：9年級副會長吳孟芳
敬邀列席人員：校長 陳採卿、會長 金慈永、代理教務主任 戴鈴容、學務主任 梁瑞隆 、總務主任 金多齊、輔導主任 陳功、9年級級導師 陳佳華、9年級學生自習工作小組 廖敏琇、8年級代表 副會長 楊世凡       

出席人員： 本會101學年度全體9年級家長代表

           應到人數： 32 人        實到人數： 27人(如簽到表)          

記錄：廖敏琇

1、 校長致詞：
1. 今天下午舉行8年級兩代”性”福座談會，看到家長熱心的參予就可以知道這是我們學校優質的原因。

2. 教育制度如何變，其實教育的本質是不變的，我們要像跑馬拉松一樣，快樂向前行。

3. 我們學校的教務主任賴主任考上候用校長，必須受訓3個月，因此我們請戴鈴容組長擔任我們的代理主任，戴代主任行政經驗豐富，對於學校的運作也很熟悉，教務工作能很快進入狀況，所以請家長不必擔心。

4. 另外，我提供自己的實戰經驗，跟9年級家長一起分享：

a. 寒假是最後一次完整可以自己統整複習的假期，一定要把第一冊到第五冊複習完畢，一開學模擬考就考到第五冊，要善用寒假時間，特別是春節一放鬆就忘了9成，所以今年春節就像戰爭一樣，是你們家很不一樣的春節。
b. 家長與學生要分工合作：學校行政跟老師分工，家長回家也要跟孩子分工合作，學生讀課本，家長要讀資料，學校辦的任何講座家長務必來聽，帶動班上家長一起聽，家長間訊息分享、互通有無，甚至班級成立連絡網以及時將老師發給學生的訊息傳達給每位家長。
c. 注意孩子吃飽、睡好、適當的運動就好：千萬不要因為運動受傷，現在9年級有同學因運動受傷還在跛腳，還在請假，真的務必幫忙注意。
d. 減少應酬：請家長減少應酬，倘若客人要造訪家裡，也請他們體諒家裏這段時間是孩子的備戰期，家裡務必保持安靜與清淨。
e. 幫助孩子預估落點：參考學校歷屆升學率，目前第一志願大約10%，前三志願約22%~25%，公立中職約70%~80%，升學管道大部分是以基測成績申請或登記為主，免試升學雖然稱名額有增加至65%，這個數字是所有學校的平均，前三志願名額不多，如建中只有15%，有些學校開放至90%。所以如果想讀前面的學校，考基測登記及申請入學較為有利，因此填寫免試入學志願時，跟孩子討論填寫高於目前能力所能到的學校往上一兩個志願，沒上的話基測一樣可以上，不用擔心，這是一個技巧。
5. 會長常常跟我說龍門以前升學率這麼好，今年如果考不好，怎麼對得起歷屆會長，我說龍門歷屆升學這麼好，我們這屆如果考不好，我如何對得起列祖列宗，。不過大家都是為了孩子好，如果孩子成績無法去適合他能力位置的學校就很可惜，人生最大的懲罰就是後悔，千金難買早知道，如果我們現在就知道就不須花千金。
2、 會長致詞：
1. 非常感謝校長、級導以及所有的主任能來參加我們這次的會議，可見學校對於我們9年級的關心與重視。也非常謝謝8年級的副會長和委員們能來參加我們這次的會議當作見習。

2. 這次會議的點心是由9年級副會長孟芳及我所提供的，感謝家代們於百忙中仍關心9年級事務踴躍出席。家長會募款來的錢都花在孩子身上，絕不會拿來支付餐飲或點心，所以會議上的點心都不會由家長會務的錢來支付。

3. 由於前兩屆基測成績十分亮麗，所以我承受極大的壓力，很擔心這屆成績不理想把龍門的招牌砸了，會影響往後的招生。
3、 戴代主任報告：
自習除了老師、行政人員之外，每個班及家長輪值是很重要的，午自習同意書裡有自習相關規範，這次會議附件中有詳盡的規範，希望能提升自習品質，也請大家能多多配合，我們再做重點的重申，輪值家長務必12:00準時到，這麼多的家長輪值是我們很多力量的支撐，家長會的協助，可幫學校、行政省了很多事情，而好的自習品質才能提升學生學習的效果。值班家長到自習教室後要幫忙領便當、休息時間及第二節下課要提醒值日生的打掃等細瑣事情，希望借這次的會議大家能都凝聚共識、確實落實，這是我們教務處今天主要報告事情。
4、 金主任報告:

1. 依以往的經驗寒假是9年級的關鍵時間，尤其今年寒假特別長，同學常常相約外出減壓，因此很容易會有一些心理及學業變化。這段時間是最容易破壞學習情緒及生活規律的機會，所以適當維持孩子作息是很重要的。可以讓孩子出去玩放鬆一下，不過切忌玩過頭了，而過度勞累了。總之要密切注意孩子的身心狀態。
2. 參加午自習的同學在午自習結束之後，常常會出去玩。剛開始只是偶而玩一下下，之後就會玩的比較晚，心都玩散了，所以這部份家長要提醒並注意。
3. 自習時常發生的事項：(若有以下情形請將座號記下，告知我們巡堂老師或行政人員，我們就會去提醒、勸阻他)
a. 不適合打球：學生常會利用自習前打球，滿身大汗進教室，衣服濕了還要換，不換又怕感冒，進教室之後馬上要用餐、趴下睡覺、自習，身心均會不容易定下來，非常浪費時間，所以如果有看到學生滿頭大汗進教室，請將學生座號記下來告知老師，請老師務必提醒。
b. 不可以買餐飲：學生也常會利用自習前外出買飲料或餐，或有些家長會買一堆飲料進來，我們覺得不適宜，尤其是飲料(珍珠奶茶)，學生通常很渴只喝飲料珍珠常常剩下，就丟到廁所馬桶或垃圾筒等地方，無法回收造成髒亂，所以如果有這種情形請將學生座號記下來交給老師。也請家長配合不可送飲料進學校。有些值班家長會順道帶進來都是違規的。
c. 進教室要準時、不得離開教學區(如到別層樓)：有些學生會嘗試晚進教室或到別層樓去聊天。
d. 休息時一定要趴下：不論想不想睡都一定要趴下，若不趴下容易東張西望容易影響其他同學休息。

e. 午休時間不准在教室用餐：在教室用餐容易有聲音，而且會有味道飄出來，容易干擾午休同學。
f. 自習時不得睡覺：若有學生自習時睡覺，務必當作自己的孩子叫醒他，有些家長會心疼孩子累，但若孩子真的累了，應該選擇請假在家休息，而不是在自習時睡覺，這樣會影響其他同學，若有習慣性睡覺的同學，或許這個環境不適合他。連續犯者務必登記且告訴巡堂老師。
g. 禁止使用MP3產品、傳紙條：有些同學自習時聽MP3，故意用頭髮遮住，有時巡堂老師不容易發現，這種情形也請輪值家長幫忙留意。
適度的給孩子一些言語鼓勵，孩子會覺得大家都是在同一條船上，他會覺得很多人在關注他，會有看不到的力量，若沒有一些鼓勵，他會覺得自己是孤獨的。
5、 級導陳佳樺老師報告：
1. 有關以上金主任所提的事情，基本上我們都會記點，這些規範其實是希望讓參加的孩子能有一個專心讀書的環境，讀書是一件很孤獨也很需要關注的事情，當孩子在夜自習時，看到其他同學跟他一樣努力，那種疲憊感自然分散掉了，營造良好的讀書環境是很重要的，其中有幾點不同於以往要特別提出來提醒家長，也請家長配合。
a. 輪值家長未到(須於簽到表上簽到)：因為曾經發生過家長未到，讓另一位家長非常辛苦，結果學生領便當大排長龍，發到50分才發完，影響用餐時間，幾經討論，如果輪值家長沒有在簽到表上簽到，我們會給他的孩子記一點。

b. 未在教室內巡視值勤且情節嚴重者：曾經有輪值家長輪值的時候整個晚上在使用他的資訊電子設備，甚至在走廊上聊天，巡堂老師提醒也沒有改善，有的聊手機一聊40分鐘、50分鐘，我們請孩子不要在這個時候使用這些設備，身為家長身教重於言教，一方面沒有確實值勤，另一方面做了一個很不好的示範，所以這樣的家長我們也會記錄下來，同樣會給這個孩子記一點，並告訴您的孩子爸爸或媽媽於輪值時發生甚麼事。
以上兩點請家代幫忙宣導，大家一起做力量無窮，如果疏忽了哪個環節真的很可惜。
2. 通知單是否有詳細看：學期結束前兩周發下去的通知單就有數10張，我們會用顏色區別，可是有多少通知單家長確實看過？有認真看嗎？仔細看嗎？
如有一張藍色的是我特別整理的寒假作業單，每一個學科都有寒假作業，希望孩子利用這個長假好好練習，小孩只要確實踏實地完成老師給的作業量，不用補習也能收獲無窮，模擬考應該會衝得上去，所以這個假期是很關鍵。下面還有重要行事曆到第三次正式模擬考為止。

類似像這樣的通知單，也希望家代於9下開學的學校日幫忙宣達一下，聯絡本上有釘上、貼上或夾上任何通知單，請各位家長務必仔細的看，尤其接下來會有各項升學資訊，如之前發的五專簡章、彩繪人生…,如開學就要準備免試的表件所以很多事情是需要在聯絡本上做親師溝通，麻煩各位家代協助導師的部分。
3. 油漆教室及清潔地面外包：由於今年6/8、6/9基測，6/10畢業典禮預演，6/11舉行畢業典禮，畢業典禮結束就要將教室歸還學校，8年級的學弟妹即將搬入9年級教室，由於基測前學生仍須使用教室，不宜油漆(會有味道影響健康)，如果家長覺得可行，9年級導師討論可否外包油漆？於6/7看考場的時候請油漆公司施工，這樣比較安全且交還學校總務處時品質是一致的。另外油漆公司應該會有配合的清潔公司可以順便一起清潔地面，整理時比較有效果。
     ※依往例每年換教室時必須將教室完整歸還，7、8年級時還在學校可以找的到學生完成未完成的部分，9年級畢業典禮完就離校了，要再找回來會有困難。今年基測時間較晚，往年5月中就基測了，離畢業典禮還有半個月的時間可以慢慢復原。如果我們不外包是否要利用考前那一周打掃粉刷？是否會影響念書？時間是9導們主要考量。
    Q:可否利用6/10進行？

    A：6/10要畢業典禮預演兩次，因為從沒預演過，且還要辦離校手續，第3、4節打掃時間必須擦拭風扇、桌子、櫃子、走廊、後陽台…等等，若有缺角、缺木頭等皆須補足復原。
    Q：教育局是否有補助粉刷這部分？

    A：我們可以去總務處領材料跟工具，但粉刷部分是必須自己來的。

    Q：可否先告知預估費用，班親會時才能問班上家長是否同意？

    A:我們希望先徵詢家代意見或有其他可行辦法再請總務處協助估價。
6、 副會長報告：
1. 自習注意事項：有關”寒假午自習學生規範及記點說明”及”家長輪值注意事項”，只要有參加自習的同學都會拿到，請家代聯絡輪值家長時能再次提醒家長，特別強調這一部份。(不論午自習或夜自習規範不會變，只有時間會不一樣，所以開學之後的輪值也一樣。)
2. 9年級的行事曆：我已將重要的事項作過整理列出，包括講座、升學該注意事項。
3. 自習的部分：有家長反映菜不好，家長會協助訂餐的原則是以安全、衛生為主要考量，每一位承包廠商均得有公司執照、產品保險、肉品來源證明…等等。而好不好吃是屬個人口味很難做到面面俱到，我們很盡心盡力的照顧到每個角落，但很難照顧到每個人的嘴巴、每個人的胃，我也呼籲家長如果有比較適當的供餐的選擇的話，一定要跟我們講，我們才有辦法做調整，到目前為止沒有收到任何的回饋，唯一收到的回饋就是餐很難吃，這沒有實質效益，請告訴我們如何改善才有辦法去做，另一個方法是自己準備晚餐，提供訂餐是服務性質，因為有些家長不方便準備晚餐，所以提供此項服務。若有任何建議請跟我們工作小組聯絡，自習的部份我們會扛下來。
目前分工如下
	吳孟芳
(9副會長)
	總召、家長輪值排班
	剛開學的輪班表是暑假未輪完的排完(901~911~916)，再從916~開始排參加夜自習的輪值名單，寒假開始會從906輪值完畢+該輪值未到之家長+907、908部分，開學908~916+上學期新加入，大約下學期3、4月消化完畢，結束後再以寒假及下學期加入的名單開始輪。若有家長反映學生已沒參加自習還要排輪值，請家代告訴她因為以前別人已經服務過您的孩子，所以還是必須參加輪值。

	張國蘭
(915家代)
	自習程式設計
	以往的程式是用excel寫的，遇到數量變更很容易亂，目前是用Access，希望能提供更好的服務。

	王逸玲

(905家代)
	出納、便當公司菜色聯繫
	廠商每周會提供菜單，有幾項原則請注意，如果廠商提供的菜是酸的，務必告訴我，我會去反應。還有不是合適的，如有一次廠商提供的鱈魚排是粉漿做的，我覺得不合適，添加物太多，我會請他改善。考試近的時候，由炸物要少一點，因為會影響小孩情緒。

	廖敏琇

(911家長)
	各項表單列印、餐卡製作、通知便當公司訂餐數量
	略


4. 暑假家長執勤時狀況不錯，但開學後就鬆懈了，遲到、未到、講電話、帶飲料的、學生睡覺就讓他睡的，前兩年龍門表現不錯，公立高中職入學標準達80%以上，但這屆能否達到這個標準不知道，有些人覺得好功利，只看升學，但事實擺在眼前，我們大部分的孩子會走升學的路，歷年來龍門統計75%走升學的路，我們不得不面對這樣的事實，希望幫助孩子選一個他會比較想待的學校，也是家長最大的心願，且免試對龍門的孩子沒有優勢，所以只能乖乖準備基測。所以自習是很重要的一個環節，整個自習氣氛好的話，沒有參加自習的孩子平時在課堂上也會感受到那個讀書風氣衝刺的氣氛。
5. 各項畢業生活動：

a.包高中：基測前給考生的一個祝福

   日期：5/23
   地點：學校演講廳
   家長會(往年經驗)：準備小禮盒(內有包子、粽子、蛋糕)(約每份$60~70元)
                     追分成功車票(結合學弟妹寫的祝福卡片)
 配合事項：志工幫忙製作追分成功祝福卡片、典禮當天請家代務必出席，也歡迎家長踴躍出席。
b.看考場：學校會在考前一天帶隊整體看考場，而由家長組成加油團於學生看考場時幫他們打氣加油，增強信心。
  時間：6/7  pm3:00
  地點：未定(視當時考場而定)
  配合事項：希望所有家長都能到考場，用我們的加油聲鼓勵祝福他們。

c. 送科任老師的禮物：9年級家長自行籌備禮物，費用需由各班班費支出
數量：37份

金額預估:以每份$500計算，每班平均分攤$1156.5元。(上次會議通過$300~500)

往年送禮參考：去年(100學年度)送印有小龍Logo的8G隨身碟，同時這份禮物也送給每位畢業生，前年(99學年度)送花博捷運卡。

d. 導師禮物：家長會提供禮物(約每份$1000元)
    往年送禮參考：去年(100學年度)送電動的按摩靠背，前年(99學年度)送電動肩頸按摩器。
           e.畢業生禮物：家長會提供畢業生禮物(約每份$200元)
               往年送禮參考：去年(100學年度)送印有小龍Logo的8G隨身碟，前年送(99學年度)印有小龍的書包。
6. 討論事項：

1. 如果家長會募款不足時，以上補助之項目可能無法如數補助，可能需要家長部分負擔
說明：今年家長會預估費用$120萬，目前募款金額$28萬,尚有缺口$32萬，倘若   依比例刪減，可能會減少1/4，下學期將會再發一次募款函，希望能募足缺口。

決議：提供完整的數字資料，於學校日時請家代跟家長說明此訊息，收班費時先將此不足部分預估進去，再視家長會募款狀況支付。

	活動項目
	包高中
	導師禮物
	畢業生禮物
	科任老師禮物

	預估費用
	$70/人
	$1,000/位
	$200元/位
	$500/位

	預估份數
	35份/班
	16份
	35份/班
	37份

	預估金額(班)
	$2,450
	$1,000元
	$7,000
	$1,156.5

	補募款不足的1/4
	$613
	$250
	$1,750
	全數由班級支付


2.推選各項禮物幫忙選購採買
  決議：依班級別抽籤方式決定負責採買的人，一個班級包所有禮物(4票) ， 一個事件一個班級(14票)通過
        經抽籤結果：包高中(910負責)、導師禮物(902負責)、科任老師禮物(901負責)、畢業生禮物(911負責)
3. 外包粉刷教室及清潔地面，預估費用每班$5000~7000元

   決議：基於學生生活教育的考量，希望學生能自行負責還原破壞的地方及清潔弄髒的牆面，愛物惜物，而不是家長花錢幫他們承擔他們破壞的結果。
         投票結果：委外(0票)、自行粉刷打掃(14票)
